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In den asiatischen Landern werden seit Jahrtausenden
ganzheitliche Methoden angewendet, um kdrpereigene Energien
zu starken. Sanshui wurde nach traditionellen Uberlieferungen
asiatischer Heiler konzipiert und mit neuesten Erkenntnissen der
Aromatherapie kombiniert.

Die Sanshui — Zeremonie bezieht alle Sinne mit ein und wirkt auf
unterschiedlichen Ebenen: Korper, Geist, Seele werden verwdhnt,
belebt und wieder in Balance gebracht. Wohlige Warme, DuUfte,
Kldnge, Licht und Tees 16sen Energieblockaden. Traditionelle,
asiatische Massagetechniken spenden ein tiefes Gefuhl von
Zufriedenheit.

Diese ganzheitliche Wellness — Zeremonie vertraut auf dem
Zusammenspiel der fUnf asiatischen Elemente Feuer, Erde, Metall,
Wasser und Holz und auf der Wahrnehmung unserer funf Sinne.
Sanshui ist ein Kurzurlaub vom Alltag und Balsam fUr die gestresste
Seele.



