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Einklang von Korper, Geist und Seele durch Obsidian - Massage

Heute ist es das Gesellschaftssyndrom schlechtin, und es ist der Hauptfeind
Nummer Eins : Stress

Es wird verursacht durch die Forderung von geistigen und kérperlichen
Hochstleistungen, erhdhte Konkurrenz, mangelhafte Erndhrung oder auch zu
wenig Schlaf.Die Symptome sind :

Mudigkeit, Gereiztheit, Schlaflosigkeit, Angst...

Lassen Sie sich, falls Sie taglich mit diesem Stress konfrontiert sind, eine neue
Erfahrung spuren, ein neuer Einklang von Koérper, Geist und Seele:

Die Edelstein Obsidian - Massage

Die einzigartigen Obsidiane sind der SchlUssel zum Ablegen von Stress. Steigern Sie
lhre Lebensqualitdt und Energie durch diese harmonisch fliessende Massage, dank
der Kraft dieser wahren ,, Energie — BUndel “.

Die speziellen Formen dieser handgeschliffenen Obsidiane ermdglichen eine
optimale Abgabe der Warme und der kraftvollen Energie dieser Edelsteine durch
Auflegen und Massage.

Lassen Sie sich fur eine Weile aus dem Alltag entfUhren und steigern Sie Ihr
Wohlgefuhl!

» FUr die Azteken und Maya war die Landschaft beseelt, jeder Vulkan ein
Heiligtum, jeder Strom eine magische Kraft...”

Obsidian entsteht aus kieselsGurereicher Lava bei extrem schneller AbkUhlung, so
dass sich keine Kristalle bilden kdnnen; man nennt Obisidane auch vulkanisches
Glas.

Die Spuren des Obsidians lassen sich bis weit in die Menschheitsgeschichte
zuruckverfolgen. Die wertvollen Steine erfreuen sich heute nicht nurim
Schmuckbereich, sondern vor allem auch im Wellnessbereich grosser Beliebtheit, in
Massagepraxen, Kosmetikinstituten und Spa'’s; dank lhrer ausgleichenden,
harmonisierenden Wirkung auf Korper, Geist und Seele.

Die Edelstein Obsidian — Massage ist ein Massageritual mit langsam fliessenden
Bewegungen, fUr den ganzen Korper. Durch das Massieren und auch Auflegen der
erwdrmten Steine erzielt man eine tiefe mentale und koérperliche Entspannung.



